
DEVENIR PASSEUR  

L’asbl amemo propose :  

Une formation à l’accompagnement et l’écoute active  
de personnes adultes et enfants (souffrant de pathologies chroniques et/ou incurables  et/ou 
en situation palliative  ainsi que de proches de personnes en situation palliative n’étant pas 
en état de faire le récit de leur vie elles-mêmes)  
afin d’en faire le récit biographique écrit. 

 
Les formateurs 

Franck Devaux - Philosophe éthicien  

Marie-Jeanne Jacob - Médecin généraliste spécialisée en soins palliatifs  

Catherine Tellin - Psychologue clinicienne  

 
Le programme (sur six matinées) 

JOUR 1  

Accueil, présentation des participants 

Rentrer en relation et recueillir le récit  

Biographes, biographiés et relation 

Les biographes : désir d’être biographe ; rapport à la mort, à la maladie 

Les narrateurs biographiés, qui sont – ils ? ; le cas spécifique des enfants et 
des proches 

La relation 

Explication du travail attendu entre séances : mise en pratique des postures de biographié et 
de biographe et proposition de former des triades pour la prochaine séance 

 
JOUR 2  

Rentrer en relation et recueillir le récit   

La care biographie, un soin particulier 

Différence entre écoute à visée biographique et soin psychothérapeutique 

  Soin psychique et vécu des narrateurs 

Posture ; notion de cadre interne et externe 

  Effets des entretiens sur le biographié et le biographe 

Confirmation des triades de participants et questions/réponses pour la pratique entre 
séances  

 



JOUR 3 

Rentrer en relation et recueillir le récit  

Le lieu des pratiques 

  Impact du cadre d’intervention 

  Intégration et articulation avec les équipes soignantes 

  Le milieu institutionnel 

L’écriture biographique 

Quelques notions d’écriture biographique 
 
Retours et échanges  sur le vécu d’expérience de la pratique en triades entre séances. 

 
JOUR 4 

L’écriture biographique 

Le cas spécifique de la care biographie 

Orienter l’écoute en vue de l’écrit 
Comment passer de l’oral à l’écrit  
Comment écrire un récit vivant 
Ecriture à la première ou troisième personne 
La place des secrets, des non-dits, de la mémoire et de la vérité              

Quelle suite pour le récit 

Retours et échanges  sur le vécu d’expérience de la pratique en triades entre séances. 

 
JOUR 5 

La dimension éthique de la pratique biographique 

Risques et écueils 

Retours et échanges  sur le vécu d’expérience de la pratique en triades entre séances. 

 
JOUR 6 

Et après la formation 

 Comment trouver un lieu pour la pratique   

Comment s’exercer préalablement avec des bénévoles, les choisir, quel cadre pour 
ce volontariat, la question du consentement éclairé 

Pratique d’intervisions et supervisions  

Echanges de bonnes pratiques 

Perspectives et souhaits pour le réseau de passeurs amemo 



Retours sur la formation 

 
Les participants  

De 6 à 9 participants par cycle de formation 

Prérequis : avoir été ou être soignant ou bénévole auprès de personnes adultes ou enfants 
en situation palliative ou atteintes de pathologies chroniques et/ou incurables. 

 
Lieux   

Bruxelles (cycle complet de six samedis matins) 

Wavre (cycle complet de six samedis matins) 

Charleroi (cycle complet de six samedis matins) 

Namur (cycle complet de six samedis matins) 

Liège (cycle complet de six samedis matins) 

 
Durée/tarif 

1 samedi matin (9 à 13h) toutes les deux à trois semaines à raison de 6 samedis matins  

Tarif 240€ pour les six matinées. A cela, il faut ajouter la cotisation de 30€ en tant que 
membre adhérent de l’asbl. 

 


